EE! | ' » zaterdag 3 oktober 2026
KOM 00K EN DOE M e e 10:00 tot 16:00 uur
Activiteiten V00T ong & oud MEED OEN IS GRAT'S

MFC De Hardenberg | Finsterwolde & CULTUURFAER
BUITEN SPORTHAL & ZWEMBAD SPORT & CULTUURCAFE

Vooraf inschrijven niet nodig

HELE DAG: VANAF 10 UUR START 10 UUR HELE DAG: VANAF 10 UUR
Groninger Museum caravan Workshop Schilderen — De Bibliotheek
Ontwerp je eigen pop-up fantasy voor jong & oud, met Anja Blokzijl > Wat is jouw favoriete boek?

% Workshop Knutselen
START OM 10:30 UUR \\% % voor jong & oud, met Wilma van Linge MIDDAG: DEMONSTRATIES
Fietstocht (ca. 25 km) Y 13:00 uur | Djembé spelen
Wandeltocht met gids (co. 6 km) OCHTEND: VANAF 10 UUR @‘c 13:30 uur | Streetdance
Sportclinics: doe mee! 13:45 uur | Zumba

OCHTEND: VANAF 10 UUR Pickleball, judo, acrotumen, volleybal, 14:45 uur | Streetdance
Gezonde Huiskamerbus tafeltennis, badminton, handboogschieten

1 . . 14
en ‘sociaal vitaal

Gratis leefstijltest: Hoe fit ben jij? PROEVEN & LUISTEREN: START 14 UUR
. __——  Groninger tradities
MIDDAG: VANAF 13 UUR : SPORTEN [N HET WATET: START 12 U0F S | & eetgewoonten
Urban sports: doe mee! quajegging. doe mee: “%%,  Sanne Meijer vertelt

(vanaf 10 jaar) m‘

BMX, pijl & boog, straatvoetbal, START OM 13:10 UUR \ﬂzﬂz

free running of 3 x 3 basketbal Workshop Djembé spelen
R voor jong & oud, met Harvey Mercera

(met proeverij!)

MUZIEK: START 15 UUR
v

Groninger liedjes
door Berny Jansema (met proeverij!)

O,
AVAVAY.

ENAYA~

Navava’

WORKSHOP: START OM 13 UUR

Graffiti maken (vanaf 10 jaar) ¥ |

met Merijn Jansse van Noordwijk
Winnaar Oldambtster Belofte

START OM 13:40 UUR

Workshop j’"ee*d““"e PRIJSUITREIKING: START 15:30 UUR
voor jong & oud, met AB Sport Oldambtster Cultuurprijzen

lalentcultuurprijs 2025 _ met optreden Winschoter schooltheater
AVOND (18:30 - 20:00 UUR) L Winnaar Oldambtster Trots Cultuurprijs 2025
@ Stoepkrijt Discozwemmen voor kinderen Nomineren kandidaten kan tot 7 september

\ ~ voor de kleintjes / \ met minimaal zwemdiploma A / \ op CultuurplatformOldambt.nl

. gemeente Py ltuur
Huis voor de Sport  ___. ...« HUSE U Oldambt \) ; Oldambt cul'atfo
.@ Groningen {3 O f\B)/ K e sibiotheck® +—Beweegt! oldamb

verbinden & versterken

DE HARDENBERG



